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PAZIENTE - INIZIALI ETA - SESSO

DATI ANAGRAFICI
Nome - data e luogo di nascita - professione - stato civile

ANAMNESI FAMILIARE - ALBERO A TRE GENERAZIONI
“In famiglia ci sono malattie? Genitori, fratelli, figli?"

D maschio O femmina I affetto JZ[ deceduto (eta, causa)

ANAMNESI FISIOLOGICA

REPARTO

DATA

Nascita - sviluppo - scuola - lavoro - alimentazione - alvo e diuresi - sonno - fumo - alcol - sostanze - ciclo, gravidanze, menopausa

Le domande sono una traccia, non un copione: segui il paziente.



PAZIENTE - INIZIALI ETA - SESSO REPARTO DATA

ANAMNESI PATOLOGICA REMOTA - IN ORDINE DI TEMPO

Malattia - intervento - trauma Anno Terapia - ricovero

CHIEDI SEMPRE

Malattie dell'infanzia - diabete - ipertensione - cardiopatie - interventi - trasfusioni - ricoveri

ANAMNESI FARMACOLOGICA - “QUALI FARMACI PRENDE, ANCHE SENZA RICETTA?”

Farmaco Dose Frequenza Perché

ALLERGIE - CHE REAZIONE?

“E allergico a qualcosa? Cosa & successo?”

Le domande sono una traccia, non un copione: segui il paziente.



PAZIENTE - INIZIALI ETA - SESSO REPARTO DATA

ANAMNESI PATOLOGICA PROSSIMA - MOTIVO DEL RICOVERO
“Cosa I'ha portata qui 0oggi?” Poi ascolta senza interrompere.

IL SINTOMO - SOCRATES

S sEebdE
“Dove sente il dolore? Me lo indica?”

C CARATTERE

“Com‘e: puntorio, sordo, urente, gravativo, colico?”

O INSORGENZA
“Quando é iniziato? All'improvviso o piano piano?”

R IRRADIAZIONE
“Si sposta da qualche parte?”

A SINTOMI ASSOCIATI
“Nausea, sudorazione, febbre, affanno?”

T AnDAMENTO
“E continuo o va e viene? Peggiora?”

E cosA PEGGIORA - ALLEVIA S INTENSITA

“Cosa lo peggiora? Cosa lo fa passare?” “Da 0 a 10, quanto é forte?”

REVISIONE DEI SISTEMI SINTESI - DIAGNOSI DIFFERENZIALE
Generale - cardio - respiratorio - gastro - urinario - neuro - cute

Le domande sono una traccia, non un copione: segui il paziente.
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